
Αλλαγή ώρας σε θερινή. Πότε αλλάζει η ώρα το 2019

Η θερινή ώρα, κατά την οποία γυρίζουμε τους δείκτες μία ώρα μπροστά,  ισχύει
δε από την τελευταία  Κυριακή του Μαρτίου 2019. ...

      

Η τελευταία Κυριακή του Μαρτίου 2019 είναι η 31 Μαρτίου 2019
Επομένως την ώρα 03:00 τα ξημερώματα της Κυριακής 31 Μαρτίου 2019, γυρνάμε
τα ρολόγια μας μία ώρα μπροστά, δηλαδή να δείχνουν 04:00
Κάθε Πότε αλλάζει η ώρα
Η χειμερινή ώρα, κατά την οποία γυρίζουμε τους δείκτες μία ώρα πίσω, ισχύει από
την τελευταία Κυριακή του Οκτωβρίου (την ώρα 04:00 τα ξημερώματα της
Κυριακής, γυρνάμε τα ρολόγια μας μία ώρα πίσω, δηλαδή να δείχνουν 03:00)
Η θερινή ώρα, κατά την οποία γυρίζουμε τους δείκτες μία ώρα μπροστά, ισχύει
από την τελευταία Κυριακή του Μαρτίου (την ώρα 03:00 τα ξημερώματα της
Κυριακής, γυρνάμε τα ρολόγια μας μία ώρα μπροστά, δηλαδή να δείχνουν 04:00)
Κατάργηση της αλλαγής ώρας. Με απόφαση κάθε κράτους η επιλογή χειμερινής ή
θερινής ώρας
Μέχρι τα τέλη Απριλίου 2019 η απόφαση των χωρών για επιλογή χειμερινής ή
θερινής ώρας μετά την κατάργηση της αλλαγής ώρας
Κάθε κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης θα πρέπει να επιλέξει μέχρι το τέλος
Απριλίου 2019 αν θα διατηρήσει τη θερινή ή τη χειμερινή ώρα, εφόσον επικυρωθεί
το σχέδιο να μπει τέλος στις εποχικές αλλαγές ώρας το 2019, διευκρίνισε η
Ευρωπαϊκή Επιτροπή.
Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ζητεί από τις χώρες της ΕΕ να διαβιβάσουν την επιλογή
τους το αργότερο μέχρι το τέλος Απριλίου 2019.
Αν το χρονοδιάγραμμα που προτείνεται από τις Βρυξέλλες γίνει σεβαστό, η αλλαγή
ώρας την 31 Μαρτίου 2019 θα είναι το τελευταίο υποχρεωτικό πέρασμα στη θερινή
ώρα
Συγκεκριμένα:
Οι χώρες που επιθυμούν να παραμείνουν μόνιμα στη θερινή ώρα θα διατηρήσουν
την αλλαγή της 31 Μαρτίου 2019
Οι χώρες που επιθυμούν να επιστρέψουν μόνιμα στη χειμερινή ώρα θα έχουν στη
συνέχεια τη δυνατότητα να την αλλάξουν μια τελευταία φορά στις 27 Οκτωβρίου
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2019, καθώς στη συνέχεια οι εποχικές αλλαγές ώρας δεν θα είναι πλέον δυνατές.
Η Επιτροπή βασίζεται κυρίως στο αποτέλεσμα διαβούλευσης που έγινε φέτος το
καλοκαίρι στο Ίντερνετ και στην οποία απάντησαν 4,6 εκατομμύρια άνθρωποι, το
84% των οποίων τάχθηκε υπέρ της κατάργησης της αλλαγής ώρας.
Αυτή τη στιγμή οι χώρες της ΕΕ κατανέμονται σε τρεις διαφορετικές ωριαίες
ατράκτους:
την ώρα της δυτικής Ευρώπης (Ιρλανδία, Πορτογαλία, Ηνωμένο Βασίλειο),
την ώρα της κεντρικής Ευρώπης (17 χώρες) και
την ώρα της ανατολικής Ευρώπης (Ελλάδα, Κύπρος, Βουλγαρία, Εσθονία,
Φινλανδία, Λετονία, Λιθουανία και Ρουμανία)
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