
Έκτακτα μέτρα και ανησυχία για τα κουνούπια μετά τον πρώτο θάνατο και στην Αθήνα!

Σε απόλυτο συναγερμό βρίσκονται πλέον οι αρμόδιες υγειονομικές υπηρεσίες μετά τον
πρώτο θάνατο από τον ιό του Δυτικού Νείλου και στην Αθήνα. Μελετώνται νέα έκτακτα
μέτρα.      

Χρειάστηκε να περάσουν κάποιες μέρες για να επιβεβαιώσουν εργαστηριακά οι αρχές ότι ο
άτυχος 75χρονος άνδρας που έπασχε από διαβήτη και νοσηλευόταν στο Ιπποκράτειο δεν
είχε απλά συμπτώματα εγκεφαλίτιδας. Είχε χτυπηθεί από μολυσμένο με τον ιό του Δυτικού
Νείλου κουνούπι.

  

Όπως έγινε γνωστό από το Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ), το
θανατηφόρο κουνούπι χτύπησε τον 75χρονο από τα Κάτω Πατήσια ο οποίος εμφάνισε
συμπτώματα της νόσου (κυρίως εγκεφαλίτιδας) πριν από λίγες ημέρες.

  

Αρχικά οι γιατροί δεν υποψιάσθηκαν ότι πρόκειται για τον ιό του Δυτικού Νείλου γι αυτό και
τον υπέβαλαν σε εξειδικευμένο έλεγχο. Από τις απόλυτα εξειδικευμένες εργαστηριακές
εξετάσεις κατόρθωσαν τελικώς οι ειδικοί να διαπιστώσουν ότι επρόκειτο για τον
θανατηφόρο ιό.
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Όμως φαίνεται ότι ήταν ήδη αργά καθώς ο άτυχος 75χρονος κατέληξε τελικώς στο
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο.

  

Ωστόσο το ανησυχητικό είναι ότι άλλοι δύο άνδρες νοσηλεύονται με εγκεφαλίτιδα σε
νοσοκομεία της Αθήνας όπως ανακοίνωσε το ΚΕΕΛΠΝΟ.

  

Τα δύο νέα περιστατικά είναι κάτοικοι των περιοχών του Π. Φαλήρου και της Γλυφάδας.

  

Συνολικά τις τελευταίες δέκα μέρες εννέα άνθρωποι έχουν μολυνθεί με τον ιό του Δυτικού
Νείλου, εντείνοντας την ανησυχία των επιστημόνων για την ασθένεια που πλέον έχει
εγκατασταθεί στο κέντρο της Αθήνας αλλά και στις γύρω περιοχές.

  

Γι αυτό και οι ειδικοί του ΚΕΕΛΠΝΟ βρίσκονται σε ετοιμότητα ώστε αν χρειασθεί να λάβουν
έκτακτα μέτρα εκτός από τους ψεκασμούς που είναι ήδη σε εξέλιξη από την περιφέρεια.

  

Ποια είναι τα κατάλληλα μέτρα ατομικής προστασίας;

    
    -   Χρήση εντομοαπωθητικών στο ακάλυπτο δέρμα αλλά και πάνω από τα ρούχα αν είναι
δυνατό.   
    -  Απαραίτητες είναι οι σίτες στα παράθυρα για να κρατάτε έξω από το σπίτι τα
κουνούπια   
    -   Για τα μικρά παιδάκια πρέπει να χρησιμοποιούνται κουνουπιέρες  
    -   Να απομακρύνετε το στάσιμο νερό από λεκάνες, βάζα και γλάστρες γιατί στα
λιμνάζοντα νερά τα κουνούπια εναποθέτουν τα αυγά τους και βοηθούν τον πολλαπλασιασμό
τους.   
    -   Η χρήση ανεμιστήρα και κλιματιστικού βοηθά γιατί ο δροσερός αέρας μειώνει τη
δραστηριότητα των κουνουπιών   
    -   Ο λαμπτήρας κίτρινου χρώματος στον φωτισμό του εξωτερικού χώρου προσελκύει
λιγότερο τα κουνούπια.   
    -   Ψεκάζετε με εντομοκτόνα τα οποία προσβάλλουν το νευρικό σύστημα των
κουνουπιών και τα αποπροσανατολίζουν.   
    -   Προστατευθείτε κυρίως τις ώρες από το σούρουπο μέχρι το χάραμα με ρούχα που
καλύπτουν μεγάλο μέρος του σώματος.   
    -   Τα συχνά ντους βοηθούν να μην υπάρχει έντονη εφίδρωση του σώματος που
προσελκύει τα κουνούπια.   

 2 / 3



Έκτακτα μέτρα και ανησυχία για τα κουνούπια μετά τον πρώτο θάνατο και στην Αθήνα!

  

iatropedia.gr

 3 / 3


