
Γνωρίζετε γιατί σπάμε ρόδι την Πρωτοχρονιά;

Το ρόδι έχει συνδεθεί άρρηκτα με την πρώτη μέρα του  χρό-νου. Είναι το σύμβολο
σε γούρια που προσφέρουμε την Πρω-τοχρονιά, είναι από τα...

      

υλικά που το συναντάμε σε πολλές γιορτινές συνταγές, ενώ την πρώτη μέρα του
νέου έτους, το σπάμε. Αλήθεια, όμως, ξέρετε γιατί σπάμε το ρόδι; Και τι συμβολίζει
το έθιμο αυτό, που μέχρι και σήμερα, πολλοί είναι εκείνοι που το τηρούν;
Σύμφωνα με το www.dogma.gr, το ρόδι σημαίνει ροή και δύναμη και είναι ο καρπός
της ζωής και της καλοτυχίας. Μάλιστα, στην αρχαία Ελλάδα, θεωρούσαν ότι οι
κόκκοι του συμβόλιζαν την αφθονία, τη γονιμότητα, την αιωνιότητα και την καλή
τύχη.
Η ελληνική παράδοση θέλει την Πρωτοχρονιά, η οικογένεια να πηγαίνει στην
πρώτη του έτους, Θεία Λειτουργία του Μεγάλου Βασιλείου. Ο νοικοκύρης παίρνει
μαζί του στην Εκκλησία το ρόδι για να «ευλογηθεί» και όταν επιστρέφουν στο
σπίτι, είναι ο πρώτος που θα μπει στο σπίτι τη νέα χρονιά. Τη στιγμή εκείνη σπάει
το ρόδι και εύχεται να πλημμυρίσει το σπίτι υγεία, ευτυχία και χαρά, όσες είναι και
οι ρώγες του ροδιού.
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