
Τα λουλούδια των Χριστουγέννων

Τα πρώτα λουλούδια που έρχονται στο μυαλό μας όταν μιλάμε για Χριστούγεννα
είναι τα αλεξανδριανά. Σε ολόκ-ληρη την Ευρώπη, είναι μέρος της κουλτούρας
και...

      

της παράδοσης των Χριστουγέννων και αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι της
εποχικής διακόσμησης. Οι επιλογές ωστόσο, όταν πρέπει κανείς να διαλέξει φυτά
και λουλούδια στη διάρκεια των εορτών, μοιάζουν απεριόριστες...

  

Εντυπωσιακά κυκλάμινα, ανθούρια, φίκοι, σπαθίφυλλα και ορχιδέες, τουλίπες,
έλατα και κωνοφόρα, μανόλιες, χρυσάνθεμα και τριαντάφυλλα, συμπληρώνουν ένα
πολύχρωμο, αλλά πανέμορφο παζλ από το οποίο μπορεί να διαλέξει κανείς τα
κομμάτια που ταιριάζουν στο χώρο του (εσωτερικό και εξωτερικό), ή να επιλέξει
πανέμορφα αλλά και χρηστικά δώρα. Γιατί χρηστικά; Γιατί τα φυτά εσωτερικού
χώρου ανανεώνουν τον εσωτερικό αέρα. Ανάμεσα στα δέκα κορυφαία φυτά γι'
αυτή τη δουλειά είναι ο φίκος μπένζαμιν, το ανθούριο, το σπαθίφυλλο, και τα
φοινικοειδή εσωτερικού χώρου (ιδίως η κέντια). Τα τελευταία, έχουν την ιδιότητα
να κρατάνε στο παλαιότερο φύλλο τους όλες τις τοξικές ουσίες και να το χαλάνε
και να κρατάνε τα άλλα ζωντανά.
Οι επιλογές της εποχής
ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ: Κόκκινο, λευκό και κίτρινο ή ροζ, μονόχρωμο ή πιτσιλωτό,
τοποθετείται σε μέρος με πολύ φως.
{tip: Μετά τις γιορτές, μεταφέρεται σε σκιά, στο μπαλκόνι}
ΚΑΚΤΟΣ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ

 1 / 2



Τα λουλούδια των Χριστουγέννων

ΓΚΙ – ΙΛΕΞ
ΟΥ (ΙΞΟΣ)
ΣΑΛΙΞ
ΕΛΑΤΟ: Αν πάρετε κομμένο έλατο, μην το πετάξετε στα σκουπίδια μετά τις
γιορτές. Είναι οργανική ύλη είναι κρίμα να πεταχτεί. Κόψτε το κομμάτια και
χρησιμοποιήστε το σαν κάλυψη στο έδαφος για να κρατηθεί η υγρασία και να μην
ποτίσετε. Βάλτε το πάνω από τους φυτεμένους βολβούς που θα βγουν την άνοιξη,
για να γίνει λίπασμα, ή κάντε το ροκανίδι και ανακατέψτε το με το χώμα, για τη
βελτίωση του εδάφους}.
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